Someron Esa Uintijaosto

Vastuullisuus sekd some-ohjeistus

Hyva hallinto

Uintijaoston johtoryhma viestii ajankohtaisesti tavoitteista, toiminnasta seka tehdyista
paatoksista. Kohtelemme kaikkia tasavertaisesti ja oikeudenmukaisesti. Toimimme
hyvassa ja rakentavassa yhteistytssa kaikkien mukana olevien henkildiden kanssa.
Seuramme johtoryhma suhtautuu rikkomuksiin vakavasti. Rakennamme toimintaamme
realistiselle ja kestavalle pohjalle.

Turvallinen toimintaymparisto

Jokaisen uimarin terveys, turvallisuus ja hyvinvointi on meille tarkeaa. Mikaan
toiminnassamme ei saa aiheuttaa vakavia ja pysyvia terveydellisia haittoja. Jokaisen
seuratoimijan tulee voida harrastaa, harjoitella, tehda tyonsa seka kannustaa turvallisessa
ymparistossa. Suhtaudumme kiusaamiseen seka epaasialliseen kaytokseen vakavasti.

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Edistamme monimuotoista liikuntakulttuuria, jossa kaikkia kohdellaan samanarvoisesti.
Kiusaaminen, syrjinta, nimittely, fyysinen ja henkinen vakivalta, rasismi eikd seksuaalinen
ahdistelua hyvaksyta missdan muodossa. Vapaa ajallaan seuratunnuksia kantavat uimarit
ja taustahenkilot toimii erimerkillddn aina seuran edustajana.

Ympaéristo ja ilmasto

Seura tuntee ja kantaa vastuun ymparistdn ja luonnon hyvinvoinnista. Pyrimme toimimaan
ymparistdéa kunnioittaen. Kannustamme uimareita ja perheitd suosimaan kimppakyyteja
kilpailuihin seka pyorailya ja kavelya kodin ja uimahallin valille.

Reilu kilpailu ja antidoping

Seura on sitoutunut voimassa oleviin antidoping sdantdihin. Valmentajamme suorittavat
puhtaasti paras- koulutuksen.



SomE-ohjeistus

o Ilmoittautumisen yhteydesséa kysytdan lapsen tai nuoren kuvauslupa vanhemmilta.
Kuvauslupa kysytaan tarpeen mukaan myds uimarilta.

o Sosiaalisessa mediassa kayttaydytaan asiallisesti. Postauksissa tai kommenteissa ei
arvostella muita ihmisia tai muita seuroja.

o Postauksissa kunnioitetaan muiden yksityisyytta. Ei julkaista toisten nimia tai kuvia
ilman lupaa.

o Kuvan ottaneelta tulee kysya lupa ennen kuvan julkaisua. Kuvan ottaja mainitaan
tarvittaessa kuvan yhteydessa.

o Seuran saa nakya ja kuulua julkaisuissa. Samalla huolehditaan, ettei julkaisuissa ole
mitaan epaurheilullista, epaeettista tai laitonta.

o Postauksissa saa nakya seuran moninaisuus. Esim. kuvissa eri ikaisia ihmisia, niin
kilpaurheilijoita, harrastajia, vapaaehtoisia, valmentajia, talkoolaisia, seura-aktiiveja
yms.

o Huomiothan kuvaa postatessasi, ettd kuvan kohde ei nay itselleen epaedullisesti.

o Postauksissa kaytetaan asiallista kielta, joko yleiskielta tai murretta tilanteen mukaan.
Huumori on sallittua, kunhan se ei loukkaa ketdan ja on aiheeseen sopivaa.

o Jos havaitset seuraan liittyvdssa some viestinnadssa tai somepostauksissa epaasiallista
kaytosta tai kiusaamista, voit ilmoittaa siitd seuran puheenjohtajalle.

o Yksityisissa ja suljetuissa ryhmissa jaettu postaus voi levitd muualle someen sinusta
riippumattomista syista. Ole tarkkana, jottei kukaan joudu ongelmiin.



