1767. Palautekysely nuorille

Palautekysely nuorille
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W Kaikki vastaajat (KA:4.6, Hajonta:3.2) (Vastauksia:5)



Seura (Kaikki vastaajat)

o Someron Esa
o Someron esa
o Someronesa
o Someron Esa

Onko seuranne Tahtiseura?
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W Kaikki vastaajat (KA:3.0, Hajonta:0.0) (Vastauksia:5)

Ikani on
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W Kaikki vastaajat (KA:2.8, Hajonta:0.75) (Vastauksia:5)



Olen harrastanut / kilpaillut seurassa
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Alle vuoden

1-3 vuotta
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W Kaikki vastaajat (KA:4.0, Hajonta:0.89) (Vastauksia:5)

Minulla on ohjattuja treeneja
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Kerran vikossa

Kaksi kertaa
viikossa

40.0%

Kolme kertaa
viikossa

40.0%

Yli 10 vuotta

Nelja kertaa
viikossa

W Kaikki vastaajat (KA:2.6, Hajonta:1.02) (Vastauksia:5)

Viisi kertaa
viikkossa tai
enemman



Ohjatut harjoituksemme ovat monipuolisia

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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W Kaikki vastaajat (KA:4.2, Hajonta:0.75) (Vastauksia:5)

Treeneissa liikutaan paljon (ei jonottelua, seisoskelua, istuskelua)

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa tdysin paikkansa)
100.0 % -

1

80.0 % -

60.0 %
60.0 %

40.0%

40.0% +

20.0%
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W Kaikki vastaajat (KA:4.4, Hajonta:0.49) (Vastauksia:5)

Harjoitusten jdlkeen minulla on aina tai ldhes aina hyva fiilis



(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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1.00 2.00 3.00 4.00 5.00
B Kaikki vastaajat (KA:4.6, Hajonta:0.49) (Vastauksia:5)

Harjoittelen vapaa-ajalla omatoimisesti

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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W Kaikki vastaajat (KA:3.0, Hajonta:0.63) (Vastauksia:5)

Harjoitukset ovat mielestéani
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100.0 %
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Liian helppoja Sopivan haastavia Liian haastavia
W Kaikki vastaajat (KA:2.0, Hajonta:0.0) (Vastauksia:5)

Ryhmallamme on harjoituksia
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100.0 % -
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40.0%

20.0% +

Liian vahéan Sopiva maara Liian paljon

B Kaikki vastaajat (KA:2.0, Hajonta:0.0) (Vastauksia:5)



Harrastan myods muita lajeja
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Kylla En
W Kaikki vastaajat (KA:1.4, Hajonta:0.49) (Vastauksia:5)

Liikun péivittdin (sisaltaa kaiken likkkumisen: koulumatkat, liikuntatunnit,
harjoitukset, pihaliikunnan...)
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W Kaikki vastaajat (KA:4.6, Hajonta:0.8) (Vastauksia:5)



Ohjaajamme | Valmentajamme ovat kannustavia ja antavat positiivista
palautetta

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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1.00 2.00 3.00 4.00 5.00
W Kaikki vastaajat (KA:4.0, Hajonta:0.89) (Vastauksia:5)

Ryhmamme | joukkueemme jasenia kohdellaan tasapuolisesti

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa tdysin paikkansa)
100.0 % -

1

80.0% +

60.0 %

40.0%

40.0% +

20.0%
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W Kaikki vastaajat (KA:3.8, Hajonta:1.17) (Vastauksia:5)

Uskallan kertoa omista ajatuksistani ja tunteistani ohjaajalle / valmentajille



(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
100.0 %

1

80.0% +

60.0 %

40.0 % 40.0 %

40.0% +

20.0%
20.0%

1.00 2.00 3.00 4.00 5.00
B Kaikki vastaajat (KA:4.2, Hajonta:0.75) (Vastauksia:5)

Mielipiteitani kuunnellaan ja mielipiteeni otetaan huomioon

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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W Kaikki vastaajat (KA:4.4, Hajonta:0.49) (Vastauksia:5)

Kunnioitan valmentajiani



(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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B Kaikki vastaajat (KA:4.8, Hajonta:0.4) (Vastauksia:5)

Valmentajat antavat omalla kaytoksellaan hyvaa esimerkkia

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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W Kaikki vastaajat (KA:4.2, Hajonta:0.75) (Vastauksia:5)

Oletko kokenut epéaasiallista kaytosta valmentajien tai muiden aikuisten
toimesta.
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W Kaikki vastaajat (KA:1.8, Hajonta:0.4) (Vastauksia:5)



Kilpaileminen on minulle mielekasta

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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Saan kannustusta valmentajiltani kilpailutilanteissa
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W Kaikki vastaajat (KA:4.4, Hajonta:0.8) (Vastauksia:5)

Perheelleni on tarkedd, etta menestyn kilpailuissa
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Ryhmallamme / joukkueellamme on kilpailuja
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Liian vahan Sopiva maara Liian paljon

W Kaikki vastaajat (KA:2.0, Hajonta:0.0) (Vastauksia:5)



Viihdyn treeneissa hyvin

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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Viihdyn hyvin ryhméasséani/joukkueessani

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa tdysin paikkansa)
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Joukkueessalryhmassamme on hyva yhteishenki ja kannustava ilmapiiri
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Minua ei ole kiusattu ryhméassa

(1 = Ei pida lainkaan paikkaansa, 5 = Pitaa taysin paikkansa)
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Mika on parasta urheiluharrastuksessa? (Kaikki vastaajat)

. Kaverit ja ryhman sisaiset visailut.

. Kaikki treeni kaverit ja valmentajat ovat mukavia ja tukevia.

o Nahda oma kehittyminen omassa lajissa.

o Kun saa uida vapaasti omaa tahtiaan yleensa treenia ja tatamilla on juttuseuraa ja
kavereita

. En tiia



Mika urheiluharrastuksessa on epamieluisinta? (Kaikki vastaajat)

o Inhottava valmentaja

o Kisojen stressi

o Vastoinkaymiset ja epaonnistuminen.

o Ehké& kovat uinti vedot kun hengastyy niin paljon

o Ei mikaan
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